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“
There Is No Planet B”

Cursul a fost conceput pentru a introduce educația privind schimbările climatice pentru
dezvoltarea durabilă în cadrul curriculei, pe mai multe materii, deoarece toți trebuie să înțelegem
complexitatea forțelor care conduc la schimbările climatice, precum și impactul acestora asupra
culturii, siguranței și bunăstării vieții noastre și a generațiilor viitoare

➢Schimbări climatice și factorii ce influențează mediul

➢Dezvoltare sustenabilă

➢Abordarea inter- și multi- disciplinară

Programul cursului implică activități practice în sala de clasă și în afara sălii de clasă, cu exemple

din realitate și discutarea unor soluții găsite de comunitățile participanților la curs.



• explicația modului în care conceptul de durabilitate se aplică la nivel local, regional, național și global;

• explicația modului în care teoria sistemelor se aplică durabilității;

• explicația conceptelor de amprentă ecologică și de carbon, precum și a amprentei personale;

• analizează efectele umanității asupra planetei - trecut, prezent și viitor;

• crearea și implementarea unui plan de reducere a amprentei ecologice sau de carbon la nivel personal/ 

școlar (energie, deșeuri, apă și transport);

• identificarea și compararea strategiilor de influențare a schimbării comportamentale;

• crearea/continuarea implementării unui plan de acțiune pentru a face școlile și comunitățile mai 

sustenabile;

• dezvoltarea abilităților lingvistice și de marketing social;

• schimb de bune practici;

• lucru în echipă și colaborare.

Rezultatele învățării



Program zilnic
Ziua 1

➢Sesiunea de bun venit: cina de bun venit și 
spargerea gheții

➢Briefing și planificarea săptămânii



Ziua 2

➢Prezentarea formatoarei și a cursanților

➢Activități de spargere a gheții

➢Obiective ale dezvoltării durabile

➢Schimbarea climei la nivel global

➢Lucrări practice

➢ (aplicarea instrumentului Kahoot)



Ziua 3
➢Dezvoltare durabilă și consum

➢Exemple de bune practici în domeniul

➢protejării apei, energiei și a solului

➢Exemple de activități la clasă și în aer liber pentru durabilitate

➢Cultivarea gândirii critice

➢Cazuri practice



Ziua 4
➢Reciclarea deșeurilor

➢Economia liniară vs economia circulară

➢Cei 4R

➢Lucru în echipă

➢Atelier de reciclare și reutilizare a deșeurilor

➢Exemple de activități la clasă și în aer liber în vederea colectării deșeurilor și reciclarea lor





Ziua 5

Excursie la:

• Lipor (cea mai mare întreprindere de

gestionare a deșeurilor din nordul Portugaliei)



Ziua 5

Vizită la:

• Horta da Formiga



Ziua 5

Vizită la:

Centrul de compostare la  domiciliu



Ziua 6

➢Activitate de proiect:

➢Biodiversitate și deșeuri marine

➢Apa, deșeurile, energia și durabilitatea lor

➢Rezumat și revizuire a cursului

➢Validarea rezultatelor învățării

➢Ceremonia de acordare a certificatelor de

➢ absolvire a programului de formare



Vă mulțumim!



Pentru informații suplimentare: 
Prof. Constantiniu Iuliana – 0722 123699

Material realizat de participanții la cursul “There Is No Planet B”.

Conţinutul prezentului material reprezintă responsabilitatea exclusivă a autorilor, iar Agenţia

Naţională şi Comisia Europeană nu sunt responsabile pentru modul în care va fi folosit

conţinutul informaţiei.
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